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Introduction

Le championnat de France Indoor Open est depuis plusieurs années confronté a
diverses problématiques.

Lesquelles ?
Absence de match a enjeu, format de jeu, découpage territorial, etc...

La commission reglement a apporté des changements significatifs pour améliorer
I'attractivité de ce championnat que nous allons présenter dans cet article.

1. Les Limites Actuelles

Le constat est clair : le championnat souffrait d'un manque de finales, de matchs
dont le cap durait aussi longtemps que le temps réglementaire, ainsi qu’un jeu haché et
répétitif. De plus, les divisions reflétaient mal le véritable niveau sportif des équipes en
raison de passerelles limitées et de découpages territoriaux insuffisants. Le calendrier des
compétitions rapprochés rendait I'organisation tardive, complexe et codteuse.

2. Des Solutions

La commission a travaillé sur la mise en place d'une nouvelle structuration des
divisions, d'un format de championnat réinventé pour le championnat National Open,
d'ajustements concernant les regles du jeu et d'un calendrier repensé. Ces solutions
visent a créer un environnement de jeu plus équilibré, varié et adapté.
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3. Nouvelle Structure des Divisions

Une réorganisation en profondeur des divisions a été mise en place. Des
mécanismes de montées et descentes entre les divisions N1, N2 et N3 ont été instaurés ;
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N1 (12 équipes), renouvellement de 4 équipes / an
Chaque N2 de 12 équipes a 2 montées en N1 (4/24)

N2 (24 équipes), renouvellement de 12 équipes / an
Chaque N3 de 8 équipes a 2 montées en N2 (8/32)

N3 (32 équipes), renouvellement de 20 équipes / an
Chaque région a UNE montée en N3

4. Refonte du championnat indoor N1 et N2 Open

68 équipes
en Mational

Les championnats N1 et N2 Open conservent 2 phases (sur deux week-ends

complet) de championnat, avec deux poules de 6 équipes.

A la suite de la phase aller, les équipes sont réparties en une poule haute et une poule

basse.

— La poule basse conserve le méme fonctionnement en format

championnat ou tout le monde rencontre tout le monde, et avec 4 équipes qui

descendent dans la catégorie inférieur.
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— La poule haute est réorganisé avec :
Le samedi ou les équipes jouent 3 matchs contre les adversaires de l'autre poule.

Suite a ces matchs (avec la conservation des résultats des matchs déja jouées a la phase
aller), sera établi un classement de 1 a 6 en poule haute.

Pour le dimanche, I'organisation est la suivante :
- Les 1°" et 2° de poules sont qualifiés en demi-finale.
- Le 3%°rencontre le 6° et le 4° rencontre le 5° en pré-demie
- Ensuite le 1* joue contre le vainqueur du match 4/5 et le 2° contre le vainqueur de
3/6.
Puis se joue les matchs de classement pour le titre, la 3¢ et 5° place.

Avantages

Une vraie finale de championnat de France

Les matchs de la phase aller sont plus
importants

Toutes les équipes en poule haute peuvent
jouer le titre le dimanche

Moins de matchs le dimanche pour une finale
plus tét

Evite les triangulaires ou équipe a égalité

5. Un Nouveau Calendrier

Une proposition a été faite pour résoudre les problemes liés au calendrier en
avanc¢ant a mi-décembre le premier week-end de championnat National indoor Open.
Cela permettra d'avoir plus de temps pour définir les lieux des phases finales (en fonction
des résultats de la phase qualificative), facilitant I'organisation du championnat pour les
clubs hétes et favorisant une meilleure anticipation des déplacements pour les équipes.

/N\ Permutation de la phase aller open indoor avec la Coupe de France junior mixte
qui se tiendra désormais début janvier.

Cette proposition permettra également aux ligues de disposer de plus de temps
pour organiser leur championnat régional mixte junior.
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6. Modification du Réglement

Des modifications ont été apportées aux regles du jeu, notamment sur les points
suivant du reglement indoor :

5. la durée du match est de 30min ou 13 pts, avec un cap +1 systématique

8. les régles de I'engagement (le pull),

- un pull « droppé » ne résulte plus en un turnover tant que le joueur a fait un réel effort
pour l'attraper

- Une tentative intentionnelle de stopper le pull en l'air sans l'attraper est toujours un
turnover

- Un pull touchant l'aire centrale (le terrain hormis la end-zone) et sortant de la end-zone
par le c6té ou le fond peut étre appelé « Brick »

19. temps-mort
-1l est interdit d’appeler un temps mort apreés réception du pull ou apres s'étre placé
pour jouer a la suite du pull
19.2 Rappel de I'application des temps morts :
- Un temps mort appelé entre deux points augmente le temps entre deux
points d'une minute, le portant donc a Tmin30
-Le jeu doit reprendre a la fin du temps alloué, les joueurs doivent donc tous étre placés
avant la fin du temps mort

21. Murs et obstacles

- Si au captain meeting, les équipes (sur la suggestion du DT) sont d’accord pour dire que
des murs ou des obstacles (Tribunes, rambardes) sont trop proches des lignes d'un ou
des deux cOtés du terrain, alors il est possible de reprendre le disque 1 métre a l'intérieur
du terrain lorsqu'il est sorti

Ces ajustements conformes aux normes européennes visent a rendre le jeu plus fluide et
dynamique.
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7. Réglement

e A2-Reglement des Compétitions Ultimate FFFD 2023.01 :

https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/10/A2-Reglement-des-
Competitions-Ultimate-FFFD-2023.01-1.pdf

e A2.1 Reglement Indoor FFFD 2023.01

https://www.ff-flyingdisc.fr/wp-content/uploads/2023/10/A2.1-Reglement-Indoor-FFFD-
2023.01-2-1.pdf

Vous pouvez retrouver ces documents dans votre espace personnel sur la plateforme E-
Licence.

e Reglement indoor européen (en anglais)

https://www.ultimatefederation.eu/indoor-national
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Conclusion

Avec ces changements importants, le championnat de France Indoor Open entre
dans une nouvelle ere, en répondant aussi bien a l'intérét sportif de ce championnat, a
une meilleure lisibilité pour le public, aux défis liés a I'évolution de notre sport ainsi qu'aux
contraintes territoriales.

Ci-dessous les champions de la saison indoor 2022/2023 :




