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FEDERATION FRANGAISE DE FLYING DISC

=== Phase 1 - 23/24 Mars 2024 - Rennes (35)
Terrain 1 | Terrain 2
9h30 Rencontre des Capitaines
10h00 Ms & Mr Friz 2 Anno Riant Griffons Diskuizh 2
Table Ms & Mr Friz 3 Ms & Mr Friz 3
11h15 Blues Stones Fly Ms & Mr Friz 3 Frisbeurs Anno Riant
Table Griffons Griffons
12h30 Ms & Mr Friz 2 Diskuizh 2
E 13h45 Blues Stones Fly Griffons Frisbeurs Ms & Mr Friz 3
& | rave Directeur Tournoi Directeur Tournoi
15h00 Anno Riant Diskuizh 2 Ms & Mr Friz 2 Blues Stones Fly
Table Frisbeurs Frisbeurs
16h15 Ms & Mr Friz 3 Griffons
17h30 Frisbeurs Diskuizh 2 Anno Riant Blues Stones Fly
Table Ms & Mr Friz 2 Ms & Mr Friz 2
Terrain 1 Terrain 2
9h00 Frisbeurs Griffons Ms & Mr Friz 3 Ms & Mr Friz 2
Table Anno Riant Anno Riant
10h15 Diskuizh 2 Blues Stones Fly
£ | 11h30 Griffons Ms & Mr Friz 2 Ms & Mr Friz 3 Anno Riant
S | Table Diskuizh 2 Diskuizh 2
g 12h45 Frisbeurs Blues Stones Fly
QO | Table Ms & Mr Friz 2
14h00 Griffons Anno Riant Diskuizh 2 Ms & Mr Friz 3
Table Blues Stones Fly Blues Stones Fly
15h15 Frisbeurs Ms & Mr Friz 2
Table Ms & Mr Friz 3

Directeur de Tournoi : Tom Mortier (Mr Friz)

06 12 98 44 07 / tomm19@icloud.com

Fédération Francaise de Flying Disc

Ultimate | Championnat de France Mixte 2024
National 3 - Zone A poule 1

Equipe Ville
Frisbeurs
Ms & Mr Friz 2
Blues Stones Fly

Nantes
Rennes
Puceul
Griffons Saint-Brieuc
Diskuizh 2 Brest
Ms & Mr Friz 3 Rennes
Anno Riant Lorient

Directeur Tournoi

Mixité Ratio B :

- le ratio Femme/Homme est choisi par
I'équipe située d'un coté défini du terrain. Ce
coté est inversé apreés la mi-temps.

- Il n'y a pas de régle concernant le pull

Match 45 min ou 13 pts

Mi-temps (5 min - Chronométre arrété) a 7
pts ou Cap+1 a 25 min

Cap +1 systématique

Temps-mort (1 min)
1 par équipe et par mi-temps

Stade de la Bellangerais
51 Rue du Scorff
35700 Rennes

12/03/2024



