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CADRAGE SAISON 2025-2026 

ULTIMATE JUNIORS 

➔ IMPORTANT : Généralité sur le mode d’inscription des compétitions juniors  

 

Hormis pour le beach, les Championnats de France Junior pour chacune des catégories 

(hormis la catégorie U11 pour laquelle il n’y aura pas de phase nationale) se déroulent en 2 

phases qui constituent une seule et même compétition : 

● Une phase inter-ligues regroupant les équipes des 2 LFD voisines afin de qualifier les meilleures 

équipes pour la phase finale. Cette phase est organisée par les 2 LFD regroupées dans cette inter-

ligues. 

● Une phase finale nationale avec les meilleures équipes de chaque inter-ligues. 

 

En début de saison sportive, le nombre de places (aussi appelées spots) attribué pour la phase 

finale à chaque inter-ligues et pour chaque catégorie est défini : 

1. En se basant sur les résultats de la saison passée, 

2. En attribuant les places supplémentaires au prorata des équipes ayant participé 

aux championnats inter-ligues de la saison précédente. 

 

Les règles d’attribution des spots sont les suivantes : 

1. Un spot par inter-ligues au prorata des engagements la saison passée, 

2. Un spot pour le “club organisateur” 

3. Un spot pour l’inter-ligues dont le club a gagné le championnat de France la saison passée, 

4. Un spot pour l’inter-ligues dont le club a gagné l'EDJ la saison passée, 

5. au prorata du nombre d’équipes par inter-ligues ayant participé aux championnats inter-ligues la 

saison passée  

1) en cas d’égalité, priorité à l’inter-ligues qui avait le plus d’équipes dans la catégorie la saison 

passée 

2) en cas d’égalité, en fonction du classement de l’EdJ de la meilleure équipe des inter-ligues 

 

Précisions:  

• Il ne peut y avoir qu’une seule équipe par club lors de la phase nationale sauf si tous les   spots 

ne sont pas pourvus. 

• Une équipe de ligue ne pourra participer à une phase nationale que si aucun autre club ne 

s’est inscrit au championnat au sein de l’inter-ligues à laquelle elle appartient, sauf si tous les 

spots ne sont pas pourvus. 

 

Pour chaque catégorie, les LFD de chaque inter-ligues s’organiseront pour transmettre à la FFFD le 

classement à l’issue de la phase qualificative ainsi que le souhait (pour chacune des équipes) de 

participer ou non à la phase finale nationale.  

 

Ces résultats doivent être transmis à la FFFD 5 semaines avant les compétitions suivant 

les dates définies dans le calendrier fédéral. 
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Voici ces dates limites d’engagement pour cette saison pour la phase nationale:  

• Le 30 août 2025 pour le Beach Junior U13/U15/ U17 mixte 

• Le 25 octobre 2025 pour l’Indoor Mixte U17 et U20, 

• Le 6 décembre 2025 pour l’Indoor féminin U15/ U17/U20 

• Le 13 décembre 2025 pour l’Indoor open U13/U15/ U17/ U20 

• Le 21 février 2026 pour l’outdoor féminin U17/U20 + Open U20 

• Le 18 avril 2026 pour l’Outdoor Mixte U15/ U17/ U20 

• Le 9 mai 2026 pour l’Outdoor Open U13/ U15/ U17 

 

 

 

Les clubs, et uniquement les clubs, sont responsables de l’engagement et du 

désengagement (voir ci-dessous) de leurs équipes pour la phase 2 (nationale) du 

championnat. (sauf le cas d’une équipe de ligue) 

 

 

 

L’engagement est à effectuer sur E-FLYINGDISC (extranet) 

 

 

 

 Phases Interligues : 

Les inter-ligues, et donc les ligues qui la composent, sont autonomes dans la gestion des 

compétitions sportives et sont vos interlocuteurs principaux quant aux modalités de 

fonctionnement relatif aux formats ainsi que pour le calendrier des phases ligues et inter-ligues. 

Afin que chaque ligue ait l’opportunité d’accéder à la phase finale, des inter-ligues (regroupement 

de 2 LFD voisines) sont prévues pour l’attribution des spots. Si un spot est laissé vacant, la place 

sera réattribuée suivant la liste d’attente définie. 
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➔ Répartition des places qualificatives pour la phase finale indoor : 

 

 Open Mixte  Feminin 

U13 U15 U17 U20 U17 U20 U1

5 

U1

7 

U2

0 

LFD_Auvergne-Rhône-Alpes 

1 1 1 1 1 1 
 

 

 

 

 

6 

mini 

 

 

 

 

 

6 

mini 

 

 

 

 

 

6 

mini 

LFD_Region-Sud 

LFD_Bourgogne-Franche-Comte 

1 1 1 2 2 1 
LFD_Grand-Est 

LFD_Bretagne 

3 3 3 1 2 1 
LFD_Pays-de-la-Loire 

LFD_Centre Val de Loire 

3 3 2 1 2 1 
LFD_Normandie 

LFD_Hauts-de-France 

2 2 3 2 4 2 
LFD_Ile-de-France 

LFD_Nouvelle-Aquitaine 

1 1 1 1 1 1 
LFD_Occitanie 

Spot organisateur 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 12 12 12 8 12 8      6 mini 

 

 

 

Liste d’attente dans l’ordre : 

● Open U13 : 3e IDH/HF; 4ePDL/Bret;  2e NA/occ;  4eIDF/HF;  4e CVL/Norm 

● Open U15 : 4e PDL/Bret; 2eBFD/LGE; 3eIDF/HF; 2eNA/occ; 4eCVL/norm 

● Open U17 : 3e CVL/ Norm; 2eNA/occ; 4eIDF/HF; 4ePDL/Bret 

● Open U20 : 3eIDF/HF; 2ePDL/Bret; 2eCVL/Norm; 4eIDF/HF 

 

● Mixte U17 : 2eNA/occ; 3eCVL/Norm; 5eIDF/HF; 4eCVL/Norm; 3eNA/Occ 

● Mixte U20 : 2ePDL/Bret; 3eCVL/Norm; 3eIDF/HF 

 

 

 

 

➔ Format de jeu pour la phase finale indoor :   

● Open U13/ Open U15/ Féminin U15/ Féminin U17/ Féminin U20 : 4 contre 4 

● Open U17/ Open U20/ Mixte U17/ Mixte U20 : 5 contre 5 

 

 

 

 

 

 

 

about:blank
about:blank


   

 

FÉDÉRATION FRANCAISE DE FLYING DISC 
Athlética 64 Rue des Bouquinvilles, 95 600 Eaubonne 

Tel : 09 53 68 14 83 Info@ff-flyingdisc.fr www.ff-flyingdisc.fr 
N° Siret: 434 423 943 00043 

 

➔ Répartition des places qualificatives pour la phase finale outdoor : 

 

 Open Mixte Feminin 

U13 U15 U17 U20 U15 U17 U20 U1

7 

U2

0 

LFD_Auvergne-Rhône-Alpes 

1 2 1 1 1 1 1 
 

 

 

 

 

6 

mini 

 

 

 

 

 

6 

mini 

LFD_Region-Sud 

LFD_Bourgogne-Franche-Comte 

1 1 1 1 1 1 1 
LFD_Grand-Est 

LFD_Bretagne 

3 3 2 3 1 2 1 
LFD_Pays-de-la-Loire 

LFD_Centre Val de Loire 

2 1 1 3 1 2 1 
LFD_Normandie 

LFD_Hauts-de-France 

3 3 3 2 1 3 2 
LFD_Ile-de-France 

LFD_Nouvelle-Aquitaine 

1 1 3 1 1 2 1 
LFD_Occitanie 

Spot organisateur 1 1 1 1 1 1 1     1 1 

 12 12 12 12 12 12 8 6 mini 

 

 

 

Liste d’attente dans l’ordre :  

● Open U13 : 4
e

 PDL/Bret ; 3
e

 CVL/Norm ; 4e IDF/HF; 5
e

 PDL/ Bret 

● Open U15 : 2
e

 CVL/Norm ; 4
e

 PDL/Bret ; 2
e

 NA/Occ ; 4
e

 IDF/HF  

● Open U17 : 3e PDL/Bret; 4
e

 IDF/HF ; 2
e

 CVL/Norm ; 5
e

 IDF/HF 

● Open U20 : 2
e

 NA/Occ; 3e IDH/HF; 4e PDL/ Bret; 4e CVL/ Norm 

 

● Mixte U17 : 4e IDF/HF; 3
e

 CVL/Norm ; 5
e

 IDF/HF ; 3
e

 NA/Occ  

● Mixte U20 : 2e CVL:Norm; 3
e

 IDF/HF ; 4
e

 IDF/HF ; 2
e

 NA/Occ 

 

 

 

 

➔ Format de jeu pour la phase finale outdoor : 

● Open U13/ Open U15/ Mixte U15/ Féminin U17/ Féminin U20 : 4 contre 4 

● Open U17/ Open U20/ Mixte U17/ Mixte U20 : 5 contre 5
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➔ IMPORTANT : Dates limites de désistement et pénalités 

Montant des pénalités prélevées en cas de désistement après les délais prévus ou en cas 

d’Absence signalée ou constatée après la date limite :  

Compétition Date limite 

désistement 

Pénalité 

Championnat Beach Junior 30 août 2025 250 € ou 500 €* 

 Championnat Indoor Junior Mixte 25 octobre 2025 (LFD+FFFD) 250 € ou 500 €* 

Championnat Indoor Junior Féminine 6 décembre 2025 (LFD+FFFD) 250 € ou 500 €* 

Championnat Indoor Junior Open 13 décembre 2025 (LFD+FFFD) 250 € ou 500 €* 

Championnat Outdoor Junior Féminine 

et U20 Open 

21 février 2026 (LFD+FFFD) 250 € ou 500 €* 

Championnat Outdoor Junior Mixte U15/ 

U17/ U20 

18 avril 2026 (LFD+FFFD) 250 € ou 500 €* 

Championnat Outdoor Junior Open U13/ 

U15/ U17 

9 mai 2026 (LFD+FFFD) 250 € ou 500 €* 

* 

Voir Annexe 2-Règlement des compétitions d’Ultimate. 

 

 

 

Pour garantir la bonne organisation de ces compétitions, il est impératif que vous respectiez 

ces dates pour nous signaler tout désengagement d’une compétition.  

 

 

 

 

Merci de signaler à votre ligue ET à la commission junior par mail competition.junior@ff-

flyingdisc.fr si vous ne souhaitez pas participer à une compétition nationale (repêchage 

compris).
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➔ Catégories de jeu 

Vous trouverez ci-dessous les catégories de jeu en fonction des années de naissance 

pour la saison en cours. Pour identifier une catégorie, il faut lire de droite à gauche 

(exemple : un licencié né en 2013 ou en 2012 est dans la catégorie U15). 

Nous vous rappelons que pour tout surclassement un certificat médical l’autorisant est 

obligatoire.  

Avec la création de la catégorie U11, un certificat de surclassement sera donc nécessaire 

pour pouvoir jouer en U13. 

Voir le règlement médical pour plus d’informations : ici 

         

 

 

 

 

➔ Tenues sportives 

Voir Règlement FFFD/ Annexe 2bis-Règlement des compétitions d’Ultimate junior art.5.1  

Nous rappelons que l’obligation de porter des tenues strictement identiques est valable 

pour toutes les compétitions fédérales nationales. 

Un délai de mise en conformité est cependant toléré pour les nouveaux clubs dont c’est 

la première année de participation aux compétitions fédérales nationales. 

Nous invitons les clubs qui rencontreraient des difficultés sur ce point à se 

rapprocher de la Commission junior dès que possible. 

 

 

 

      ➔ Point de Vigilance soumission des rosters FFFD  

  

Avec le changement des règles de quotas de joueurs pour les compétitions FFFD, nous 

souhaitons insister sur des bons réflexes à adopter concernant les rosters édités sur 

l’extranet :  

● Tous les rosters doivent être rattachés à la compétition concernée, car 

celle-ci dispose des réglages adaptés au niveau de l’inscription des 

joueurs et joueuses. Ils doivent être ensuite transmis au Directeur de 

Tournoi. 

● Dans les cas de difficulté ou d’impossibilité d’émettre votre roster, merci 

de prévenir la commission junior (competition.junior@ff-flyingdisc.fr) et 

Mme Elodie ARDUIN (elodie.arduin@ff-flyingdisc.fr) 
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➔ Quotas de joueurs 

        

Selon l’article 2.4 de l’annexe 2 bis règlement ultimate junior, les clubs pourront faire appel 

à un ou des joueurs d’un club extérieur appartenant à la même ligue (sauf si pas d’équipe 

dans la ligue) et n’ayant pas participé à la phase interligue dans les proportions suivantes 

:  

• 1 joueur externe au maximum dans le cadre d’une compétition open 

• 2 joueuses externes au maximum dans le cadre d’une compétition 

féminine 

• 1 joueur et 1 joueuse externes au maximum dans le cadre d’une 

compétition mixte (1 seul joueur ou joueuse s’il s’agit d’une compétition 

en 4vs4) 

  

 

 

Foire aux questions “prêt”: 

• Une joueuse U15 n’a pas joué la phase inter-ligues avec son club car elle 

était blessée. Son club a participé à cette phase inter-ligues en U15 mais 

n’est pas qualifié pour la CdF. Cette joueuse peut-elle être prêtée à un autre 

club pour la CdF?   Non. 

 

• Un joueur U17 a été prêté au club X pour jouer la phase régionale. Le club 

X n’est pas qualifié pour la CdF. Ce joueur peut-il être prêté à un autre club 

qualifié en CdF?  Non, la phase  inter-ligues et la phase nationale sont 

liées et font partie du même championnat. 

 

• Une joueuse U17 a joué la phase inter-ligues avec l’équipe U20 mixte de son 

club. Son club n’avait pas d’équipe U17 mixte en phase inter-ligues. Cette 

joueuse peut-elle être prêtée pour la CdF U17 mixte à un autre club? Oui, le 

championnat U17 mixte et le championnat U20 mixte sont considérés 

comme 2 championnats distincts. 

- 
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➔ Dates limites de candidature à l’organisation des compétitions fédérales 

Comme les saisons précédentes, des dates limites de dépôt de candidature sont fixées 

afin de cerner au mieux les moments où seront décidés les lieux de compétitions de 

niveau national. 

 

Nombre minimum de terrains d’ultimate nécessaires à l’organisation d’une CdF junior  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compétitions Date limite 

Championnat Indoor Junior Mixte 15 septembre 2025  

Championnat Indoor Junior Féminine 

1 octobre 2025 
Championnat Indoor Junior Open 

Championnat Outdoor Junior Mixte  

Championnat Outdoor Junior Féminine 31 décembre 2025 

Championnat Outdoor Junior Open  

 

 

 

 Indoor  Outdoor   

catégorie 

Nombre 

d’équipes 

Nombre de 

terrains 

nécessaires 

Nombre 

d’équipes 

Nombre de 

terrains 

nécessaires 

U15 Fem 6 mini 1   

U17 Fem 6 mini 1 6 mini 2 

U20 Fem 6 mini 1 6 mini 2 

U15 mixte   12 2 

U17 mixte 12 2 12 2 

U20 mixte 8 1 8 2 

U13 open  12 2  12 2 

U15 open 12  2  12 2 

U17 open 12 2  12 2 

U20 open 8 1 12 2 
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➔ Postulez pour l’organisation en ligne 

 

Le formulaire de candidature à l’organisation de compétition fédérale nationale est désormais 

un formulaire en ligne, accessible depuis les pages web de chaque championnat et division.  

 

• Formulaire de candidature pour les compétitions Outdoor 2025-2026  

• Formulaire de candidature pour les compétitions Indoor 2025-2026  

 

 

➔ Publication des candidatures 

 

Les propositions d’organisations sont toujours intégrées aux pages du site Internet FFFD, 

sur la même base que les inscriptions en compétitions, en attendant le choix de la 

Commission Sportive :  
  

● Les candidatures à l’organisation des compétitions fédérales Outdoor 2025-2026  

● Les candidatures à l’organisation des compétitions fédérales Indoor 2025-2026  

Ceci vous permettra de voir l’état en cours des propositions reçues et de celles qui ont été 

choisies.  

Si vous constatez que votre proposition ne figure pas sur le site FFFD ou qu’elle est 

erronée, contactez le Bureau FFFD.  

 

 

➔ Traçages des terrains Outdoor 

Certaines LFD se sont vues confiées des lignes mobiles pour le traçage des 

terrains pour les compétitions fédérales afin de les placer au plus près des lieux 

d’organisation. 

Si votre organisation nécessite leur utilisation, prenez contact directement avec votre LFD. 

 

Tous les documents concernant l’Ultimate sont disponibles : 

• dans l’espace documents dans E-FLYINGDISC 

• sur le site internet de la FFFD 
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