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Charte du/de la joueur·euse de l’Équipe de 
France d’Ultimate et de  Disc Golf  

  
Être sélectionné·e en Équipe de France d’Ultimate ou de Disc Golf est un honneur qui implique 
exemplarité, engagement et responsabilité. Chaque joueur·se s’engage à porter et respecter les valeurs du 
Flying Disc, de la Fédération Française de Flying Disc (FFFD) et de l’Esprit du Jeu, sur et en dehors du 
terrain.  
 

1. Engagement sportif et esprit de compétition  
Je m’engage à jouer avec et contre toutes les équipes, dans un esprit d’ouverture, de respect et de fair-
play. Je donne le meilleur de moi-même pour atteindre les objectifs collectifs de l’équipe. Je respecte 
l’égalité entre tous les adversaires et refuse toute forme de discrimination dans la pratique sportive. Je 
m’engage à honorer ma participation sauf motif légitime (les refus délibérés portant atteinte au 
fonctionnement de la sélection pourront être examinés disciplinairement).  
 

2. Esprit du Jeu  
Je respecte et incarne l’Esprit du Jeu. Je connais les règles et veille à leur application honnête et 
responsable. Je privilégie le dialogue, la confiance et l’auto-arbitrage. Je fais preuve, en toutes 
circonstances, d’intégrité, de maîtrise de soi et de respect.  
 

3. Respect des personnes  
Je respecte l’ensemble des individus : coéquipiers, membres du staff, adversaires, observateurs, 
organisateurs, bénévoles, spectateurs et spectatrices, etc. Je m’interdis toute forme de violence, verbale 
ou physique, de harcèlement ou de comportement inapproprié. J’adopte un comportement exemplaire en 
toutes circonstances.  
 

4. Lutte contre les discriminations  
Je m’engage à proscrire toute forme de discrimination (sexe, genre, origine, orientation sexuelle, religion, 
handicap, etc.) et à contribuer à la création d’un environnement inclusif, sûr et respectueux.   
  

5. Neutralité et devoir de réserve  
Je m’abstiens de toute expression publique à caractère politique ou religieux dans le cadre de mon rôle 
de joueur·se de l’Équipe de France. Je respecte un devoir de réserve lié à ma sélection au sein de l’Équipe 
de France ainsi qu’un devoir de représentation neutre lié au maillot nation.  
 

6. Respect des institutions  
Je prends connaissance de la charte éthique et déontologie et je respecte les statuts, règlements et 
décisions de la FFFD. Je respecte les règles des fédérations internationales et 
des organisateur·trice·s de compétitions. Je me conforme aux règlements spécifiques de chaque 
événement.  
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7. Respect des staffs  
Je respecte et applique les consignes des différents staffs (sportif, médical, préparation physique 
et mentale). Je collabore activement avec eux afin de préserver ma santé, optimiser ma performance et 
contribuer à la réussite collective.  
 

8. Lutte contre le dopage  
Je m’engage à respecter la réglementation nationale et internationale en matière de lutte contre le dopage. 
Je m’interdis toute utilisation de substances ou méthodes interdites. Je m’engage à me soumettre aux 
contrôles antidopage et à coopérer avec les autorités compétentes. Je suis responsable de tout ce que 
j’utilise et veille à me renseigner auprès des staffs compétents en cas de doute.  
 

9. Engagement financier et administratif  
Je m’engage à être à jour de l’ensemble de mes obligations administratives et financières (licence, 
cotisations, frais de participation). Je respecte les délais fixés par la FFFD et l’encadrement. Le non-respect 
de ces obligations portant atteinte au fonctionnement de la sélection pourra être 
examiné disciplinairement.  
 

10. Image et exemplarité  
Je représente la France et le Flying Disc avec dignité et professionnalisme. Je veille à mon comportement 
sur les réseaux sociaux et dans l’espace public. Je valorise une image positive du sport et de l’équipe.   
 

11. Engagement collectif  
Je privilégie l’intérêt collectif sur les intérêts individuels. Je participe activement à la cohésion et à la 
performance du groupe. Je respecte les décisions du staff.  
 

12. Engagement en sélection nationale  
Je reconnais que les sélections en Équipe de France s’inscrivent dans différents collectifs (Open, Féminin, 
Mixte). Je peux m’engager dans l’un ou plusieurs de ces projets en fonction des règles en vigueur et du 
projet sportif défini par la FFFD. Je m’engage à respecter mes engagements de disponibilité, de cohérence 
et de transparence vis-à-vis des staffs et de la fédération. Toute participation à une sélection nationale 
implique un engagement plein et entier envers le collectif concerné.  
  
Nom :    
Prénom :  
Equipe :  
  
Fait à : 
Le : 
  
Ecrire la mention « Lu et approuvé »   
Signature:  
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